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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale SICILIA

CDS CADETTI/E - 1* FASE REGIONALE - PROGRAMMA ORARIO AGGIORNATO

SABATO 9 MAGGIO
ORARIO CADETTI CADETTE
14:30 Riunione giuria ¢ concorrenti
15.15 Martello
16:00 Alto Lungo
16.30 300 hs
16:45 300 hs
17. 00 80 m
17:20 80 m
17:30 Triplo - Disco
18:15 Giavellotto 1000 m - Peso
18:30 1000 m Asta
18:45 Marcia 5000 m Marcia 3000 m
19:20 4x100 m
19:30 4x100 m
DOMENICA 10 MAGGIO
ORARIO CADETTI CADETTE
14:30 Riunione giuria e concorrenti
15:15 Martello
16:00 Lungo Alto
16:30 80 hs
16.45 100 hs
17:00 300 m
17:15 300 m Disco
17:30 2000 m
17:45 2000 m Triplo
18:15 Asta - Peso 1200 st
18.25 1200 st
18:45 Giavellotto

Ulteriori modifiche al programma orario potrebbero essere comunicate alla riunione giuria e concorrenti.

Gli atleti dovranno presentarsi alla Call Room, muniti di tessera FIDAL e/0 documento di riconoscimento, entro:
20 minuti prima dell’orario di partenza per le gare di corsa; 30 minuti prima per i concorsi; 40 minuti prima per

il salto con 1’asta.
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